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Descrizione L'indagine sulla salute in Svizzera fornisce informazioni sullo stato di salute della 
popolazione svizzera e i suoi fattori determinanti, sulle conseguenze di malattie, sul 
ricorso al sistema sanitario e sulle condizioni assicurative. La sua periodicità permette di 
osservare lo sviluppo in questo campo e di verificare gli effetti delle misure della politica 
sanitaria. 
 
Disponibile a partire da: 
1992 
 
Caratteristiche rilevate: 
Popolazione residente permanente di almeno 15 anni 
 
Benessere fisico, psichico e sociale, disturbi e malattie, infortuni, menomazioni 
Caratteristiche dello stile di vita e dei comportamenti, p.es. attività fisica, abitudini 
alimentari, consumo di tabacco, alcolici e droghe, uso di medicamenti, ecc. 
Ricorso alle prestazioni dei servizi sanitari 
Aspetti delle condizioni di vita rilevanti per la salute (p. es. condizioni lavorative, rapporti 
sociali, condizioni abitative) 
Risorse nell ambito della salute, p. es. sostegno sociale, fiducia nella capacità di avere 
una certa padronanza della vita, situazione assicurativa con le casse malati (p.es. 
assicurazioni complementari, franchigia, ecc.) 
 

Metodica Si tratta di una rilevazione a campione; le persone vengono selezionate dal quadro di 
campionamento per le indagini presso la popolazione dell'UST in base al principio di 
casualità. L'indagine è costituita da un'intervista telefonica seguita da una rilevazione 
scritta 
 
Grado di regionalizzazione: 
Svizzera, grandi regioni e i cantoni che hanno aumentato il campione cantonale 
 
Periodicità: 
Ogni 5 anni 
 
Periodo di riferimento: 
Da gennaio a dicembre 
 
Qualità dei dati statistici: 
I dati pubblicati risultano di una estrapolazione ponderata delle risposte. Interpretando i 
dati, si deve tener conto che i risultati provenienti da un piccolo numero di casi potrebbero 
essere affetti da un errore aleatorio sensibilmente grande. Di conseguenza, le 
estrapolazioni che sono basate su un numero di meno di 30 interviste sono figurate tra 
parentesi. 
 
Revisione: 
 

Basi legali Ordinanza sull'esecuzione di rilevazioni statistiche federali del 30 giugno 1993 (RS 
431.012.1) 
Ordinanza sul censimento federale della popolazione del 19 dicembre 2008 (RS 
431.112.1) 
 

Organizzazione Ufficio federale di statistica (UST) in collaborazione con un istituto di sondaggio 
specializzato 

Indagine sulla salute in Svizzera 
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